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Turnverein Kaufleute Luzern

Einladung zum TVK
Orientierungslauf Donnerstag,18. Juni 2009

Bireggwald

Freizeitplatz Grieneggstrasse, Koordinate 666 400 / 209 500
Mit OV:Bus Nr. 7, Endstation Biregghof, zu Fuss zum Startplatz
ab 17.45 bis 19.15

Die Posten sind leicht bis anspruchsvoll und haben unterschiedliche Punktzahlen.

Sie kdnnen alle iber Wege angelaufen werden.

Die Teilnehmer erhalten die OL-Karte mit den eingezeichneten Posten und eine
Stempelkarte. Anschliessend wird gestartet. Bei jedem Posten wird die entsprechende Farbe
und der Wert gestempelt.

Wer innerhalb von 60 Minuten die meisten Punkte erzielt gewinnt.

Pro 5 Minuten Uberzeit werden 10 Punkte abgezogen.

Bleistift und Gummi, Lesebrille, gute Laune, Uberhéckler nehmen eine Taschenlampe mit.

Moglichst bei gutem Wetter.
Bei unsicheren Verhaltnissen gibt Kurt Bircher ab 16 00 Uhr Gber die Durchfihrung Auskunft.
Natel: 079 730 76 07

Wourst zum brateln selber mitnehmen.Grillstelle, Getranke werden vom Verein organisiert.
Wer einen Kuchenmitbringen kann, ist dazu herzlich eingeladen.

Die TK des TVK wiinscht viel Erfolg Kurt Bircher / Ceno Ruepp
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Letzter Aufruf des 10. Swiss Walking Event's

Er findet am 30. August 2009 in Solothurn statt.
Mit Walking oder Nordic Walking werden Distanzen von
6 km, 10.5 km, 21.1 km oder 42.195 km absolviert.

Der Lauf wird fur Frauen und Manner aller Altersklassen angeboten.
Weitere Infos unter : www.swisswalking@ryffel.ch

Anmeldungen und weitere Informationen bei Heidi Keller TL FR
keller.heiro@bluewin.ch oder Tel. 041 360 03 16
Macht doch auch mit, Let’s walk

ANMERKUNG DER REDAKTION; Betrifft : Newsletter- Beitrage

Bitte sendet eure Beitrage fir den Newsletter als Word- Dokument. Dieses Format kénnen wir am besten
bearbeiten. Mit SCHRIFT ARIAL sonst miissen wir alles abandern.
Besten Dank fir eure Mithilfe Jeannette Barbieri und Giovanna Bieri

-

' ' VERDIENTE GARDE

PROTOKOLL

der 15. Jahresversammlung der
Verdienten Garde des Turnverein Kaufleute Luzern,

Freitag, 8. Mai 2009, 19.00 Uhr,
im Hotel Hammer im Eigenthal

TRAKTANDEN

Begriissung

1. Genehmigung Protokoll der 14. Jahresversammlung (NEWS-Letter 2008 / 2. Ausgabe)
2. Mutationen

3. Riickblick Anlédsse 2008

4. Kassabericht 2008 / Mitgliederbeitrage 2009

6. Wahl Vorstand

7. Aktivitaten: Nachster Anlass Freitag, 16. Oktober 2009 (nicht 18. September 2009)

8. Diverses

2/12



1. Begriissung

Nach dem kostlichen spanischen Apéro auf der Terrasse im Hotel Hammer mit herrlicher Aussicht auf unsern
Hausberg, den Pilatus, erdffnet Ernst Griter, Vorsteher der Verdienten Garde,die 15. Jahresversammlung.

Speziell begrisst er die ehemalige Prasidentin und Ehrenmitglied des Hauptvereins des TV Kaufleute Luzern
Jutta Stirnimann, weiter die Ehrenmitglieder Walter Bucher, Werner Burkart, Franco Callegari, Yasmin Hess,
Erwin Keiser, Albert Kronenberg und Rita Wili.

Gemass Prasenzliste sind 19 Gardemitglieder anwesend. Entschuldigt haben sich 18 Mitglieder, u.a. auch
Herr Hans Ryffel, ehemaliger Prasident vom Kaufmannischen Verein.

2. Genehmigung Protokoll der Jahresversammlung 2008

Das Protokoll der 14. Jahresversammlung vom 25. April 2008 wird, da keine Anderungen und Ergénzungen
angebracht werden, genehmigt und Romy Burri verdankt.

3. Mutationen

Glicklicherweise sind im vergangenen Vereinsjahr keine Verstorbenen der Verdienten Garde zu melden,
auch keine Neumitglieder und Austritte.

4. Riuckblick Anlasse 2008

Vorsteher Ernst Griter halt Riickblick auf das vergangene Vereinsjahr. Es wurden 2 Anlasse durchgefiihrt:
- die 14. Jahresversammlung im Seehotel Baumgarten am Bilirgenstock am 25. April 2008
- das Boccia-Plauschturnier als Herbstanlass im Grottino Pro Ticino, Bocciodromo Eichwald

in Luzern am 17. September 2008.

Uber beide Anlasse wurde im NEWS-Letter des Turnvereins Kaufleute Luzern berichtet.
5. Kassabericht 2008 / Mitgliederbeitrage 2009

Ernst Griter, auch Kassier der Verdienten Garde, gibt Aufschluss Gber den Kassabericht flr das Vereinsjahr
2008.

Vorerst erwahnt und verdankt er die vielen Spenden (total Fr. 290.--), die wieder im vergangenen Jahr
eingegangen sind. Viele Gardemitglieder haben ihren Jahresbeitrag aufgerundet.

Ehrenmitglied Rita Wili hat vorher noch einen grossziigigen Zustupf an den heutigen Apéro gespendet.
Diese Geste wird mit einem Applaus verdankt.

EINNAHMEN Fr. 1'547.40
AUSGABEN Fr. 1'961.65
MEHR-AUSGABEN Fr. 404.25

Das Vereinsvermdgen betragt per 31. Dezember 2008 Fr. 2'031.85.

Revisor Erwin Keiser hat die Rechnung des 14. Vereinsjahres geprift und in Ordnung befunden. Er
beantragt der Vereinsversammlung, die vorliegende Rechnung zu genehmigen und dem Kassier und dem
Vorstand Décharge zu erteilen unter bester Verdankung der vorziglichen Arbeit an Kassier Ernst Griter.

Der Mitgliederbeitrag der Verdienten Garde betragt weiterhin Fr. 30.-- pro Jahr. Spenden sind natirlich auch
2009 willkommen.

6. Wahl Vorstand

Vorsteher Ernst Griiter und Aktuarin Romy Burri stellen sich fiir eine weitere Amtsperiode zur Verfiigung und
werden von der Vereinsversammlung mit grossem Applaus wieder gewahlt.
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7. Aktivitaten 2009: Nachster Anlass Freitag, 16. Oktober 2009

Der nachste Anlass der Verdienten Garde wird am Freitag, 16. Oktober 2009, stattfinden (nicht wie in der
Einladung zur Jahresversammlung angegeben am 18. September 2008).

Wir werden das Historische Museum an der Pfistergasse in Luzern besuchen, wo uns Silvia Hachler
begriissen und durch die neue Ausstellung fiihren wird.

8. Diverses

2'/,-Zimmer-Ferienwohnung im Goms
Silvia Hachler besitzt in Ritzingen im Goms eine Ferienwohnung. Da sie diese Wohnung nicht

immer benlitzen kann, mochte sie diese an Gardemitglieder, Freunde und Bekannte zu Ferienzwecken
vermieten zum Spezialpreis von Fr. 50.00 / pro Tag. Interessierte konnen sich bei ihr melden.

Schluss der offiziellen Jahresversammlung 19.40 Uhr
Fiir das Protokoll:
Romy Burri

Nach dem vorziglichen Nachtessen gibt’s natirlich wieder einen Wettbewerb mit kniffigen Fragen rund um
den Pilatus.

Laut Rangverkiindigung sind 3 Sieger im 1. Rang mit 10 ausgewerteten Punkten. Nach Aus-

losung wird Ruth Burli Gewinnerin des 1. Preises (Gutschein Restaurant Hammer zu Fr. 30.--, gestiftet von
Frau Hammer), gefolgt von Rita Wili im 2. Rang und Erwin Keiser im 3. Rang. Weitere Preise haben nach
Anzahl Punkten gewonnen: Louise Kiienzi, Yasmin Hess und Rita Heer. Herzliche Gratulation. Alle
Teilnehmer erhalten als Trostpreis einen Mohrenkopf.

Zur Unterhaltung spielte das Akkordeon-Duo Bernadette Ziegler und Franz Brun vom Eigental
Walter Bucher als ,dorféltestes” anwesendes Gardemitglied dankt zum Schluss fir die guten und
kameradschaftlichen Anlasse der Verdienten Garde.

Luzern, 9. April 2009
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Damenriege
Sommeranlass Montag 20. Juli

Der Bus Nummer 24 fahrt um 18.12 Uhr ab Bahnhof nach Meggen-Tschadigen.

Von dort marschieren wir cirka 2 Stunden durch den Meggerwald nach Udligenswil.
Unser Weg fiihrt am wunderschon gelegenen Wagenmoos vorbei( siehe Foto)

Um cirka 20.45 sind wir im neuen Restaurant von Romano und Christen in Udligenswil.
Zurlck nach Luzern fahren wir mit dem Postauto.
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Sommeranlass Montag 10. August

Treffpunkt beim Bahnhofkiosk um 18.30 Uhr

Wir fahren mit der Zentralbahn um 18.37 Uhr nach Ewil Maxon. Gemiitlich spazieren wir den See entlang
nach Sachseln. Unterwegs kehren wir an einem schénen Ort ein. Lasst Euch Uberraschen.

Nach Hause fahren wir um 21.15 Uhr ab Sachseln.

Das Bahnbillett kostet /2 Fr. 10.20

Wir trauern um Erika Burkart. Erika ist nach langerer Krankheit verstorben. Erika war 43 Jahre Mitglied
unserer Riege. Regelmassig durften wir sie an der Riegenversammlung und an vielen Vereinsanlasse
begrissen. Mitglieder unserer Riege verabschiedeten sich von Erika an der Beerdigung und legten Blumen
ans Grab.

Agenda

oL 18. Juni Donnerstag (siehe Einladung im Letter)
Sommerferien 11. Juli — 23. August

Sommeranlass 20. Juli

Sommeranlass 10. August

Aqua-Jogging 7. September 19.45 Uhr

Ausflug der Damenriege 17./18. Mai 2009

Voller freudiger Erwartung fuhr eine grosse Anzahl Damen Uber Basel nach Freiburg im Breisgau, um sich
von dem von Gertraud Fischer und Susan King organisierten Ausflug Uberraschen zu lassen. In Freiburg hat
uns Gertraud einen sehr personlichen Stadtfiihrer vorgestellt. Er zeigte uns vorerst die Altstadt, sie wurde
wie unsere Stadte Bern und Murten von den Zahringern erbaut. Sehr schéne alte Hauser und Stadttore
waren hier bestens erhalten, und speziell freuten uns die kleinen Wasserkanale durch die Strassen der
Fussgangerzone. Zu Fuss erreichten wir spater einen Aussichtspunkt, bestaunten von dort die Sicht Gber
Freiburg und genossen das Pic-Nic an der Sonne.

Fir den Nachmittag hatten sich Gertraud und Susan etwas ganz Spezielles ausgedacht. Auf sogenannten
Fischernachen, niedere Boote, ruderten uns je ein Begleiter auf einem Wasserweg durch das einmalige
Naturschutzgebiet Taubergiessen, links und rechts umsaumt von Auenwaldern. An deren Randern standen
Robinien, Holunder und erste Wildrosen mit all ihren weissen Bliten im Gegensatz zum vielen Grun. Wir
fuhren durch seltene Wasserpflanzen, durch einen Teppich von weissem :

Sumpfhahnenfuss. Schwéane nisteten in vélliger Ruhe oder waren bereits
mit ihren Jungen unterwegs, Biber und Nutria genossen das ruhig
fliessende Wasser. Das gelbe Gefieder des Pirol leuchtete durch das
grune Blattwerk, und in der Uferbéschung waren Einfluglécher des bunten
Eisvogels sichtbar. Ein Kuckuck machte sich mit lautem Rufen bemerkbar, S
als wollte er aller Welt verkiinden, sein Weibchen habe eben ein Ei zum !
Ausbriten in ein fremdes Nest gelegt. Die fast zweistiindige Bootsfahrt
vermittelte Eindriicke einer intakten Tier- und Pflanzenwelt, wie sie wohl
nur noch selten zu finden ist. Nachts in der Jugendherberge in Breisach
zog dieses Naturwunder nochmals an meinem geistigen Auge vorbei, ich dankte Gott, der diese Natur
geschaffen hat und den Menschen, die sie schitzen.

Am zweiten Tag stand uns nach einem kurzen Spaziergang
durch das schdne Stadtchen Breisach eine Schleusenfahrt auf
einem Nebenarm des Rheins bevor. Gemuitlich liessen wir uns

wahrend eines feinen Mittagessens in der Schleuse mit dem
Schiff hochheben, bestaunten die von Menschenhand
geschaffene Technik, ganz im Gegensatz zur Natur vom
"\Vortag. Von der Fahrt zurtickgekehrt blieb uns noch etwas Zeit,
fur die einen zur Besichtigung der Kathedrale mit Umgebung in

Breisach, den anderen einen gemdutlichen Jass zu schieben.

Spater flhrten uns die Deutsche Bahn und die SBB
wohlbehalten nach Luzern zurtick, voller tiefer Eindriicke Gber
diese zwei Tage.
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Am zweiten Tag stand uns nach einem kurzen Spaziergang durch das schone Stadtchen Breisach eine
Schleusenfahrt auf einem Nebenarm des Rheins bevor. Gemiitlich liessen wir uns wahrend eines feinen
Mittagessens in der Schleuse mit dem Schiff hochheben, bestaunten die von Menschenhand geschaffene
Technik, ganz im Gegensatz zur Natur vom Vortag. Von der Fahrt zurtickgekehrt blieb uns noch etwas Zeit,
fur die einen zur Besichtigung der Kathedrale mit Umgebung in Breisach, den anderen einen gemitlichen
Jass zu schieben. Spater fihrten uns die Deutsche Bahn und die SBB wohlbehalten nach Luzern zurck,
voller tiefer Eindrticke Gber diese zwei Tage.

Gertraud und Susan, euch beiden vielen herzlichen Dank. Uns zwei erlebnisreiche Tage voller
Ueberraschungen zu bieten, ist euch beiden vollauf gelungen.

Rita Wili

o |

Frauenriege

Trainings fir das Nordic — Walking in Solothurn
finden im Juni und August an verschiedenen Treffpunkten statt.
Weitere Infos unter Agenda oder bei Heidi Keller.
Riegenausflug

In diesem Jahr besuchen wir am 21. Juni 09 den BIO-Markt in Zofingen.
Genauere Infos und Anmeldung bei Giovanna.

Runder Geburtstag

Reichert Frieda ein treues Passivmitglied der Frauenriege
feiert

am 19. August 09 ihren 80. Geburtstag.

Die ganze Riege sendet herzliche Glickwiinsche,

gute Gesundheit und viel Glick im neuen Lebensjahr.

Neue Mitglieder

Wir begriissen Eveline Anthamatten und Petra Sigrist ganz
herzlich in der Frauenriege und wiinschen ihnen viel Spass.
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Agenda

Mo. 15. Juni 09 19.30 Uhr Nordic-Walking Parkplatz Utenberg
Do. 18. Juni 09 ab 17.45 Uhr OL im Bireggwald
So. 21. Juni 09 Riegenausflug
Mo. 22. Juni 09 19.30 Uhr Nordic-Walking Parkplatz Friedental
Mo. 29. Juni 09 19.30 Uhr Nordic-Walking Parkplatz Trumpf Buur
Mo. 06. Juli 09 Grillen nach Absprache
Mi. 05. August Sommerplausch (Infos folgen)

11. Juli — 23. August Sommerferien
Mo. 24. August 19.30 Uhr Nordic-Walking Parkplatz bei Rest. Regatta
So. 30. August Nordic-Walking Event Solothurn
Ab 31. August Turnen in Halle
Mo. 14. September 20.00 Uhr Wassergymnastik
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’ Ménnerriege

Aqua-fit

Das an Stelle von Turnen angesagte Aqua-Fit war wiederum ein voller Erfolg. Unsere Instruktorin Pia lobte
den tollen Einsatz und erwahnte, dass sie schon lange nicht mehr so disziplinierte, ruhige und folgsame

Teilnehmer betreuen durfte.
Wir wiederholen das Aqua-Fit mit Pia am 16. September 2009, 20.45-21.30 Uhr in der Krauerschwimmbhalle

Kriens. Wir freuen uns, wieder eine grosse Zahl Teilnehmer begriissen zu diirfen.

Einladung zum Grillabend

Unser traditioneller Grillabend findet am Samstag, 4. Juli 2009 im ,Wasmeli-Treff* (Bus Nr. 7 bis Haltestelle
Kloster) statt.

Wir treffen uns um 16.30 Uhr zum Apéro und stimmen uns auf unser traditionelles und fréhliches

Grillerlebnis ein.
Auch dieses Jahr méchten wir mit reichlich Speis und Trank einen erlebnisreichen tollen Abend im Kreise

aller Riegler mit Anhang bieten.
Wir erwarten deshalb alle froh gelaunt zu diesem Anlass und freuen uns auf einen GroRaufmarsch.

Sommerspaziergang

Der Sommerspaziergang findet am Mittwoch, 29. Juli 2009 statt. Ziel und Treffpunkt wird allen
Rieglern zu gegebener Zeit noch mitgeteilt.

Wir wiinschen allen sonnige und erlebnisreichen Ferientage und erwarten euch frischgestarkt am Mittwoch,
26. August 2009 wieder in der Turnhalle.

Werner von Arx
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Volleyballriege

Den Volleyball mit den Bocciakugeln getauscht

Am 4. April 2009 haben sich neuen Volleyballerlnnen in der Bocciahalle Eichwaldli zu Bocciaspiel und
kulinarischem Hochgenuss getroffen.

Nach einem exklusiven, italienischen Apéro mit Weisswein haben wir uns dem Prazisionssport
angenommen. Dank fachkundiger Einflhrung durch einen Meisterschaftsspieler des Clubs konnten wir
schon bald die Kugeln rollen lassen. Gar nicht so einfach... Feingeflihl und Prazision waren gefragt. Auf zwei
Feldern spielten je zwei Mannschaften um den Sieg. Schon bald zeigte sich, dass volleyballerische
Qualitaten noch lange keinen Erfolg beim Bocciaspiel garantieren. Spass hatten wir alleweil und einen
kleinen Einblick in eine faszinierende Sportart ebenfalls.

Auch das Vergniigen neben der Bocciabahn kam nicht zu kurz. Vom Beizlipaar wurden wir mit einem
leckeren Menu und einem superfeinen Dessert verwdhnt. Und auch der kraftige Espresso war ein richtiger
Italiener. Gerne hatten wir den Abend in einer etwas grosseren Runde genossen. Vielleicht beim nachsten
Anlass.

Ciao, Priska

Fiir Interessierte eine kleine Bocciakunde

Boccia ist die italienische Variante des Boule-Spiels, bei dem es darum geht, seine eigenen Kugeln
moglichst nah an eine kleinere Zielkugel (Pallino) zu setzen (platzieren) bzw. die gegnerischen Kugeln vom
Pallino wegzuschielen. Boccia wird auch als Prazisionssport bezeichnet.

Anders als in der Freizeitvariante wird Boccia nicht auf Rasen, sondern ,auf ebenem und perfekt nivellierten
Boden gespielt, eingeteilt in vorschriftsmaligen Bahnen, abgegrenzt durch Umfassungsbretter aus Holz.

Fur das Auswerfen des Palino und der Kugeln gibt es genaue Regeln und Abspielpunkte, die Lage der
Kugeln muss auf dem Feld markiert werden.

Ein Spiel geht bis 15 Punkte. Am Ende eines Spielsatzes zahlen die Kugeln, die naher am Pallino liegen als
die des Gegners als Punkte, dann wird in die entgegengesetzte Richtung gespielt.

(Zusammenschnitt aus Wikipedia)
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Einladung zum

Rudern mit der Volleyballriege

N 94

™D

Donnerstag 11. Juni 2009

16.00 Uhr Beginn Rudern
18.00 Uhr Beginn gemitlicher Teil
Alpenquai Luzern
Seeclub Luzern

Einfihrung durch einen kundigen Instruktor mit anschliessender Plauschregatta.
Danach offerieren wir euch ein Nachtessen.
Du kannst auch nur zum Essen kommen!
Eingeladen sind alle Volleyballer mit ihrer Familie, Partner/in
Mit sportlichem Gruss
Vorstand Volleyballriege

Anmeldung

O Ja, ich komme und nehme meine

Familie/Partner mit. Anz. ..... Pers. Rudern
Anz. ..... zusatzlich Pers. (Essen)

O Nein. ich kann nicht kommen

Name + Vorname

Anmeldung bis Donnerstag 04.Juni 2009 an

Ruedi Richard, Hirtenhofring 10, 6005 Luzern.
Telefon 041 360 49 81
Mail: rudolf.richard@swissprinters.ch
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Lido Luzern 18:00

Beachvolleyball / Fussball
anschliessend Grillieren auf der Lidowiese

Grill und Bier ist organisiert / Eintritt Lido wird von TVK Ubernommen
Bitte Grillwaren und andere Getranke selbst mitbringen

&=

Regen N

Dreilinden-Turnhalle (KV/Probsteimatte) 20:00

Kleines Fussballturnier
nachher steht uns eine Auswahl von 150 Bieren
im California zur Verfugung

q ‘l'b
@ Bei unsicherem Wetter ist Ivo Burli unter 079 482 08 26 erreichbar.



Jubilaren

Gute Gesundheit, Viel Gluck und Alles Gute winschen wir im Namen des Turnvereins
Kaufleute Luzern folgenden Mitgliedern zu ihrem Geburtstag:

50 Jahre Haas Peter MR in Luzern am 20. Juni

Durrer Traugott HR in Ruswil am 17. August
55 Jahre Blattler Willy HR in Luzern am 19. Juni

Pillonel Gaby VR in Obernau am 4. September
60 Jahre Sutter Heinz TR in Adligenswil am 2. Juli

Niederberger Rudolf VR in Malters am 9. September
65 Jahre Eichmann Hans HR in Hergiswil NW am 13. September
70 Jahre Anderhalden Paul VR in Sachseln am 30. Juli
80 Jahre Rolli Hans MR in Luzern am 22. Juni

Reichert Frieda FR in Luzern am 19. August

Neue Mitglieder

Wir begrussen alle neuen Mitglieder herzlich im Kreise unserer TVK-Familie und
wulnschen ihnen viele frohe und sportliche Stunden

Frauenriege Anthamatten Eveline Luzern
Frauenriege Sigrist Petra Luzern
Turnerriege Schniriger Markus Kriens
Volleyballriege Ruckli Christof Hildisrieden
Volleyballriege Theiler Barbara Luzern

Wir wiinschen allen Turner/ innen einen wunderschonen Sommer
und nicht vergessen: 17.September Redaktionsschluss fiir Nr. 3




Der KV-Turner gegriindet 1957, 52. Jahrgang

1.
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Buelstr. 14
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Odermatt Niklaus
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Callegari Franco
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Moser Suzanne
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6005 Luzern
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