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Einladung zum

Orientierungslauf 
Mittwoch,18. Juni 2008

Ort     Bireggwald

Treffpunkt Freizeitplatz Grüeneggstrasse, Koordinate 666 400 / 209 500
Mit ÖV:Bus Nr. 7, Endstation Biregghof, zu Fuss zum Startplatz

Startzeit     ab 1745 bis 1915

    Modus Die Posten sind in 3 Gruppen, von leicht bis anspruchsvoll, eingeteilt 
    und haben unterschiedliche Punktzahlen. 

Die Teilnehmer wählen eine Posten-Gruppe aus, die sie anlaufen wollen.
Anschliessend wird gestartet. Sind die Posten angelaufen, wird zum Startort 
zurückgekehrt und die nächste Posten-Gruppe wird ausgewählt und erlaufen 
usw...

Wer innerhalb von 60 Minuten die meisten Punkte erzielt gewinnt.
     Pro 5 Minuten Überzeit werden 10 Punkte abgezogen.

Ausrüstung Bleistift und Gummi, Lesebrille, gute Laune, Überhöckler nehmen eine 
Taschenlampe mit. 

Durchführung Möglichst bei jedem Wetter. 
Bei unsicheren Verhältnissen gibt Kurt Bircher  ab 16 00 Uhr über die 
Durchführung Auskunft. Natel: 079 730 76 07
Wurst zum bräteln selber mitnehmen.
Grillstelle, Getränke werden vom Verein organisiert. Wer einen Kuchen 
mitbringen kann, ist dazu herzlich eingeladen. 

Die TK des TVK wünscht viel Erfolg  Kurt Bircher / Ceno Ruepp
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Nach längerem Geduldspiel war es nun endlich soweit: 

Das Skiweekend 2008 konnte in Engelberg stattfinden.

Weil das Bärghuus Jochpass bei Firmen, Vereinen und Holländern so beliebt ist, mussten wir froh 
sein, einige der begehrten Schlafplätze ergattern zu können. Postwendend gab es bei der 
Zimmerverteilung tumultartige Szenen wo heftigst um Kissen, Südlage und intime 4-er Zimmer 
gerungen wurde. 

Nachdem alle ihre Plätze hatten konnten wir endlich mit dem gemütlichen Teil beginnen: Nageln 
bis zum umfallen. Das Ziel war klar: mit möglichst wenig Hammerschlägen (schmale Seite) einen 
100-er ins Tannholz treiben – bis nichts mehr aus dem Holz herauslugte.

 Soweit klar ? – erschwerend war der Umstand, dass der Verlierer eine Runde zahlen musste und 
die, rädibutz die Kehle runterfloss. Nach dem 10. Gang trennte sich die Spreu vom Weizen d.h. die 
Bürotätern von den Handwerkern. Das Nageln wurde nur kurz unterbrochen, von einem wirklich 
köstlichen Dinner, untermalt mit feinem Rebensaft.

Die Nacht war schneereich bis hinein in die Zimmer, und der nächste Morgen brachte zur 
Überraschung aller Pistenbully-Fahrer traumhafte Bedingungen.

Rauf und runter bis zum abwinken und eine spannende Free-ride-Glacier Tour rundeten das 
Erlebnis ab.

Einige Wochen später packte uns der Schneetrieb nochmals und wir unternahmen eine Skitour ins 
Klewenalp-Gebiet. Von der Steinstössi stiegen wir über die Bärenfälle bis zum Brisenhuis und dann 
zum Glatti Grat rauf.

Auch an diesem Tag hat sich das frühe aufstehen voll gelohnt. Um 7 Uhren gingen wir los – um 10 
Uhr auf dem Gipfel und um 12 Uhr beim grossen Bier unter Palmen. Nennenswerte Stürze: Beim 
Aufstieg flog einer kopfvoran – beim runterfahren gar deren 3 – an derselben Stelle. 

Weil die Muskeln vom Gipfelwein schön geschmeidig waren gab es keine Blessuren. 

Die holten wir uns dann beim Dienstagstraining.

Ihr seht also – nicht nur das Turnen macht Spass!    

 Martin Fuhrer
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P R O T O K O L L
der 14. Jahresversammlung der Verdienten Garde des Turnverein Kaufleute Luzern,

Freitag, 25. April 2008, 19.00 Uhr,im Seehotel Baumgarten in Kehrsiten

TRAKTANDEN

1. Begrüssung
2. Genehmigung Protokoll der 13. Jahresversammlung (KV-Turner 2/2007)
3. Mutationen
4. Rückblick Anlässe 2007
5. Kassabericht 2007 / Mitgliederbeiträge 2008
6. Wahl Vorstand
7. Aktivitäten 2008: Nächster Anlass Freitag, 17. September 2008
8. Diverses

1. Begrüssung

Ernst Grüter, Vorsteher der Verdienten Garde, eröffnet die 14. Jahresversammlung der Verdienten 
Garde und heisst alle recht herzlich willkommen hier im Restaurant Baumgarten in Kehrsiten am 
Bürgenstock. Speziell begrüsst er Frau Jutta Stirnimann, Präsidentin und Ehrenmitglied des 
Hauptvereins des Turnverein Kaufleute, ferner die Ehrenmitglieder Walter Bucher, Werner Bur-kart, 
Max Flückiger, Albert Kronenberg, Erwin Keiser und Rita Wili.

Gemäss Präsenzliste sind 22 Mitglieder anwesend. Entschuldigt haben sich 14 Mitglieder, u.a. auch 
Herr Hans Ryffel, ehemaliger Präsident vom Kaufmännischen Verein.

2. Genehmigung Protokoll der Versammlung 2007

Das Protokoll der 13. Jahresversammlung vom 27. April 2007 wird, da keine Aenderungen und 
Ergänzungen angebracht werden, genehmigt und Romy Burri verdankt.

3. Mutationen

Glücklicherweise sind im vergangenen Vereinsjahr keine Verstorbenen zu melden, ebenso keine 
Neumitglieder.

Wer sich während längerer Zeit für die Aktivitäten in der Verdienten Garde nie meldet und auch 
den Jahresbeitrag nicht bezahlt, wird nach Absprache mit Präsidentin Jutta Stirnimann auf der 
Mitgliederliste der Verdienten Garde nicht mehr aufgeführt. Die Mitgliedschaft bei der Verdienten 
Garde bleibt aber weiterhin bestehen beim Hauptverein des Turnvereins Kaufleute.
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4. Rückblick Anlässe 2007

Vorsteher Ernst Grüter hält Rückblick auf das vergangene Vereinsjahr. Es wurden 2 Anlässe 
durchgeführt: die 13. Jahresversammlung am 27. April 2007 im Zunfthaus zu Pfistern und der 
Herbstausflug auf dem Buurehof Holzmatt in Müswangen am 21. September 2007. Ueber beide 
Anlässe wurde im KV-Turner berichtet. Ceno Ruepp wirkte jeweils als Hof-Fotograf und hat die 
Fotos mittels CDs an Ernst Grüter übergeben. Besten Dank.

5. Kassabericht 2006 + 2007 / Mitgliederbeiträge 2008

Ernst Grüter, auch Kasser der Verdienten Garde, gibt Aufschluss über die Kassaberichte 2006 und 
2007:

2006   EINNAHMEN             Fr.   1'233.35 2007   EINNAHMEN Fr. 1'537.60
AUSGABEN Fr.          612.40  AUSGABEN Fr,      1'750.60  

MEHR-ERTRAG Fr. 620.95 MEHR-AUFWAND Fr. 213.00
---------------------- ========== ------------------------- ==========

Das Vereinsvermögen beträgt per 31. Dezember 2007  Fr. 2'436.10

Revisor Erwin Keiser hat die Rechnungen des 13. und 14. Vereinsjahres geprüft und in Ordnung 
befunden. Er beantragt der Vereinsversammlung, die vorliegenden Rechnungen zu genehmigen 
und dem Kassier und dem Vorstand Décharge zu erteilen unter bester Verdankung der vorzügli-
chen Arbeit an Kassier Ernst Grüter.

Der Mitgliederbeitrag der Verdienten Garde beträgt weiterhin Fr. 30.-- pro Jahr.

6. Wahl Vorstand

Vorsteher Ernst Grüter und Aktuarin Romy Burri stellen sich für eine weitere Amtsperiode zur
 Verfügung und werden von der Vereinsversammlung mit grossem Applaus wieder gewählt.

Präsidentin Jutta Stirnimann dankt den beiden für ihr Engagement in der Verdienten Garde. 

7. Aktivitäten 2008: Nächster Anlass Mittwoch, 17. September 2008

Der nächste Anlass der Verdienten Garde wird am Mittwoch-Abend, 17. September 2008, statt-
finden.  

Der Vorstand wird noch die Fühler ausstrecken, um auch an diesem Anlass etwas Neues anzu-
bieten und hofft wieder auf ein vergnügliches Treffen mit den Gardemitgliedern.

8. Diverses

Aktivitäten im Hauptverein
Präsidentin Jutta Stirnimann erwähnt, dass anfangs Jahr die 1. Ausgabe des News-Letters ge-
startet wurde und verdankt speziell Jeanette Barbieri ihren Einsatz für diese Riesenarbeit. 

Die Stadt Luzern hat ohne Vorankündigung ihre Subvention an den TVKL von Fr. 2'700.-- ge-
strichen. Der TVKL wird sich aber zusammen mit den übrigen Turnvereinen der Stadt Luzern 
weiter um die Auszahlung von Subventionen bemühen und entsprechend begründen, dass Vereine 
auf diese Beiträge zur Förderung von Sport auch in Zukunft angewiesen sind.
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Das Archiv im Wartegg-Schulhaus musste geräumt werden und ist nun vorübergehend im Haus 
von Franco Callegari’s Mutter untergebracht, bis eine andere Möglichkeit gefunden wird. Ceno 
Ruepp schlägt als Variante das Staatsarchiv Luzern vor.

Man will im Turnverein Kaufleute wieder einen Fähndrich ernennen und hofft auf die Zusage aus 
dem Kreis der Verdienten Garde.

Jutta Stirnimann gratuliert nachträglich den beiden Gardemitgliedern Albert Kronenberg und Walter 
Stalder mit einem guten Tropfen zum 65. Geburtstag und dankt ferner auch Vorsteher Ernst Grüter 
für sein Engagement und die gute Organisation in der Verdienten Garde.

Zum Schluss erwähnt Jutta Stirnimann, dass sie ihr Amt als Präsidentin nach sieben Jahren auf 
Ende Vereinsjahr endgültig zur Verfügung stellt und ersucht um Nachfolge in den div. Riegen.

Ernst Grüter meint es auch „ernst“ und hofft auf Vorschläge für die Charge des Präsidiums im 
Hauptverein. 

Er freut sich übrigens mit uns allen, dass Walter Brucher nach seiner längeren Krankheit heute 
Abend wieder unter uns sein kann und wünscht ihm alles Gute.  

Schluss der offiziellen Jahresversammlung 19.35 Uhr

Für das Protokoll: Romy Burri

Nach dem vorzüglichen Nachtessen „stresst“ uns Ernst Grüter noch mit einem Wettbewerb mit 
kniffligen Fragen über den Vierwaldstättersee und seine Umgebung. Siegerin ist Jutta Stirni-mann 
vor Irène Schulz und Max Flückiger. Herzliche Gratulation. Alle Teilnehmer erhalten als Trostpreis 
eine kleine süsse Ueberraschung.

Luzern, 26. April 2008
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Einladung zum  Grillabend 

Unser traditioneller Grillabend findet am Samstag, 5. Juli 2008  im „Wäsmeli-Treff“ (Bus Nr. 7 bis 
Haltestelle Kloster) statt.

Wir treffen uns um 16.30 Uhr  zum Apéro und stimmen uns auf unser traditionelles und fröhliches 
Grillerlebnis ein.

Auch dieses Jahr möchten wir  mit  reichlich Speis und Trank  einen  erlebnisreichen tollen Abend 
im Kreise aller Riegler mit Anhang bieten.

Wir erwarten deshalb wirklich alle frohgelaunt zu diesem Anlass und freuen uns auf einen 
Grossaufmarsch.

Sommerspaziergang

Der Sommerspaziergang findet am Mittwoch, 23. Juli 2008 statt. Ziel und Treffpunkt  wird allen 
Rieglern noch mitgeteilt.

 
V O R A N Z E I G E

Wie allen Rieglern bekannt sein dürfte, feiert unsere Männerriege dieses Jahr den
 100. Geburtstag.

Es soll ein gediegener Anlass werden und die Vorbereitungen laufen bereits.

Reserviert euch also auf jeden Fall Samstag, 18. Oktober 2008 !

Die näheren Angaben werden wir rechtzeitig allen Mitgliedern persönlich zustellen und wir freuen 
uns schon heute mit euch auf einen denkwürdigen, unvergesslichen Anlass.
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Der 22. Berner Frauenlauf ist Geschichte
15 Frauen versammelten sich gut gelaunt  am 1. Juni 2008 in Luzern am Bahnhof.
 Im Zug wurden wir bereits von Jeanine Stadelmann mit Gipfeli und Kaffee verwöhnt. 
Ihre zweite Überraschung war, dass sie nach kurzer Ankündigung  in Zofingen 
ausstieg und den Heimweg antrat. 
Planmässig trafen wir anschliessend in Bern ein und bereiteten uns, nachdem wir 
unsere Garderobe gefunden hatten auf die 15 Kilometer Nordic- Walking –Strecke 
vor. 
Monika Minder absolvierte 5 Kilometer Nordic- Walking und hatte noch etwas Zeit bis 
zum Start. Sie wurde in der Zwischenzeit von unseren mitgereisten Fans betreut. 
Anschliessend berichtete sie uns von ihrem gelungenen und erfreulichen Lauf. 
Wir bewältigten unseren Lauf mit mehr oder weniger Problemchen, je nach 
Tagesform. Am Ziel eingetroffen, waren wir glücklich über die erbrachte Leistung, 
aber  zum Teil völlig geschafft !!  Laut Viktor Rötlin, ist man nach einem Lauf, 
nachdem man nichts spürt, tot. 
Nach der „ kalten“ Dusche waren unsere Lebensgeister wieder geweckt und wir 
machten uns auf den Heimweg. 
In Luzern angekommen, gesellten sich Dolores, Rita und Martha zu uns. Wir 
machten uns auf den Weg Richtung Altstatt. Am Stadttheater wechselte Heidi 
plötzlich die Richtung und führte uns in den Innenhof der Buobenmatt. Hier warteten 
Jasmine, Sandra und Röbi Keller  mit einem herrlichen Apéro auf uns. 
Herzlichen Dank dir Heidi für die Organisation des überraschenden Apéro und 
herzlichen Dank deiner Familie für die perfekte Ausführung. 
Mit einem feinen Z’nacht im Restaurant Schiff unter der Egg ging auch dieser 
erlebnisreiche Tag zu Ende. 

Nochmals einen 
riesengrossen Dank 
an dich Heidi, fürs 
Organisieren des 
ganzen 
Frauenlaufes 2008.   

Rangliste siehe
unten !  



NWalk15    ---  Keller Heidi                        1961 Luzern                      1:57.21,9

NWalk15    ---  Birrer Gerda                       1957 Luzern                       2:05.07,4

NWalk15    ---  Bieri Giovanna                   1965 Root                           2:09.52,2

NWalk15    ---  Arias Carmen                     1963 Luzern                        2:02.32,1

NWalk15    ---  von Deschwanden Monika 1961 Luzern                       2:15.36,4

NWalk15    ---  Moser Suzanne                   ???? Luzern                         2:06.31,1

NWalk15    ---  Stirnimann Jutta                 1954 Hergiswil NW            2:17.57,6

NWalk15    ---  Barbieri Jannette                1957 Emmenbrücke             2:16.41,4

NWalk5km   ---  Minder Monika                1950 Luzern                            45.32,2

Grillieren bei Jeannette im Garten
Am 30. Juni 08 um 18.30 Uhr grillieren wir bei Jeannette im Garten zum Abschluss 
vor den Sommerferien. 
Getränke, Salat und Dessert werden von Vorstand organisiert, Grillgut selber 
mitbringen. 

Sommerprogramm
Wir besuchen am Mittwoch, 6. August die Champignonzucht  Wauwil. Nach der 
Führung gibt es einen feinen Z’nacht in Schenkon im Restaurant Kollerhuus. 
Anmeldungen nimmt Heidi Keller entgegen. 

Riegenausflug
Wir reisen ins Muotathal und erkunden den Witzwanderweg. Der Ausflug findet am 
Sonntag, 7. September 08 statt. Haltet euch das Datum schon mal frei , alle weiteren 
Angaben folgen auf der separaten Einladung.  

Agenda
OL Mittwoch, 18. Juni 08
Grillieren bei Jeannette Montag, 30. Juni 08
Sommerferien   Sa. 05. Juli bis  So. 17. August 08
Sommerprogramm Mittwoch, 6. August 08
1. Training nach Sommerferien Montag, 18. August 08
Riegenausflug Sonntag, 07. September 08
Wassergymnastik Montag, 15. September 08
Herbstferien Sa. 27. September bis 12. Okt. 08



Danke schön

Am 12. Februar konnte Rose ihren 60. Geburtstag feiern. Nach dem Training am 
Montag lud uns Rose ganz spontan in den Weinhof ein. Bei Wein und einer kalten 
Platte genossen wir den Abend mit Rose. Liebe Rose recht herzlichen Dank.

Salsa Kurs mit Rodolfo Müller

Am 19. Mai kam Rodolfo Müller zu uns ins Training und führte uns in die Kunst des 
Salsa-Tanzes ein. Rodolfo war erstaunt, dass keine Männer anwesend waren, aber 
kein Problem schnell war’s klar das die hälfte den Männerpart übernahmen. Rodolfo 
entpuppte sich als ausgezeichneten Lehrer. Es machte richtig Spass. Alle waren vom 
aussergewöhnlichen Programm begeistert.
Rodolfo Müller führt das Tanzstudio 123 an der St. Karlistrasse in Luzern. Er bietet 
Schnupperlektionen für Anfänger an. Lust bekommen? www.salsa123.ch

Sommerprogramme 14. Juli, 4. August
(die zwei Sommerprogramme finden bei jedem Wetter statt.)

Am Montag 14. Juli treffen wir uns bei trockenem Wetter um 19.00 Uhr bei der Post 
Würzenbach.
Irène Schulz nimmt uns mit auf einen Abendspaziergang. Lasst euch überraschen.

Am Montag 4. August treffen wir uns bei trockenem Wetter im Felmis zum Minigolf. 
Der Bus Nr. 21 fährt 18.30 ab Bahnhof.

Achtung bei Regen treffen wir uns um 19.00 Uhr auf dem Kappelplatz beim 
Fritschibrunnen.

Susanna

Agenda
18. Juni Mittwoch OL im Bireggwald
5.7.- 17.8. Sommerferien





EINLADUNG ZUR RIEGENVERSAMMLUNG 
DER VOLLEYBALLER

Datum: Freitag 24. Oktober 2008

Programm: Riegenversammlung im Restaurant Unterlachenhof 19.00 Uhr
(Tribschenstrasse 20 in Luzern)

Traktanden: 1. Begrüssung 

2. Protokoll Riegenversammlung 2007    
  

3. Berichte Technischer Leiter und Riegenleiter

4. Kassen- und Revisorenbericht

5. Budget 2008/2009

6. Wahl des Vorstandes und der Chargierten 

7. Riegen- und Vereinsanlässe 2008/2009

8. Diverses  

Die Volleyballriege übernimmt auch dieses Jahr die Kosten für das Nachtessen, 
darum braucht Ruedi Richard bis spätestens am 17. Oktober 2008 deine 
Anmeldung.
Wir  freuen uns, wenn du zur Riegenversammlung kommst und wir beim 
anschliessenden Nachtessen gemütlich beisammen sein können. 

Mit sportlichen Grüssen 

Euer Riegenvorstand

Anmeldung an: Ruedi Richard, Hirtenhofring 10, 6005 Luzern, Tel. 360‘49’81, 
E-mail rcf@ringier.ch



Jubilaren

Die ganze TVK-Familie gratuliert unseren Geburtstagskindern zu ihrem Wiegenfest und 
wünscht ihnen allen für die Zukunft viel Glück und Gesundheit.

55 Jahre  Baumgartner Urs am 22. September in Schenkon
70 Jahre Grüter Niklaus HR 28. Juli in Luzern
80 Jahre Muff Louis MR +VG  am 30. August in Luzern
81 Jahre Bühler Hans MR am 27. Juli in Luzern
83 Jahre Christen Heinrich sen. MR am 15. Juli in Luzern

Neue Mitglieder

Wir begrüssen alle neuen Mitglieder herzlich im Kreise unserer TVK-Familie und wünschen 
ihnen viele frohe und sportliche Stunden

Volleyballriege Furrer Fränzi Littau
Volleyballriege Ruckli Christian
Männerriege Meienberg Josef Luzern
Volleyballriege Hofstetter Eliane Luzern
Volleyballriege Schwingruber Katrin Luzern
Frauenriege Blatter Rita Luzern



Impressum

Der KV-Turner gegründet 1957, 51. Jahrgang
Newsletter erscheint neu 4 mal jährlich
Gründungsjahr des Turnverein Kaufleute  1889

Homepage: www.tvk-luzern.ch

Präsidentin: Stirnimann Jutta Tel. P 041 630 01 16
Büelstr. 14 6052 Hergiswil Tel. G 041 205 33 12

Vizepräsident: vakant

Techn. Koordinator: Odermatt Niklaus P 041 260 82 12
Eichenstr. 10 6015 Reussbühl G 041 360 45 50

Kassier: Callegari Franco P 041 780 69 83
Herrenmattstr.13 6330 Cham G 058 258 51 27

Aktuarin: Alesiani Paoline P 041 370 29 23
Lützelmattweg 2 6006 Luzern

Beisitzer: Renggli Roger P 041 320 12 80
Stadelstr. 10 6048 Horw G 041 207 88 59

Redaktion: Barbieri Jeannette P 041 260 78 15
Ahornweg 4 6020 Emmenbrücke G 078 644 25 44

Bieri Giovanna  P 041 450 00 92
Grabenweg 3 6037 Root

WEB-Master: Theiler Marcel P 041 320 85 61
Ehrendingerstr. 7 6010 Kriens G 041 205 25 32

Postkonto: PC - 60-1267-3

Agenda Newsletter
Erscheinungs-Daten:

21.03.08 - 06.04.08 Osterferien
25.04.08 Jahresversammlung Verdiente Garde 1  Montag, 17. März 2008
01.06.08 Frauenlauf Bern 2  Montag, 16. Juni 2008
18.06.08 Orientierungslauf 3  Montag, 22. September 2008
05.07.08 - 17.08.08 Sommerferien 4  Montag, 1. Dezember 2008
19.09.08 Herbstausflug Verdiente Garde
27.09.08 - 12.10.08 Herbstferien
26.10.08 Lucerne Marathon
08.11.08 Generalversammlung mit Vereinsabend
24.12.08 - 04.01.09 Weihnachtsferien
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